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Magyarorszagi fogazati allapot

2004-ben atfogo reprezentativ felmeérés ( 5000 / 300 )
Semmelweis Egyetem Fogpédtlastani Klinika
10 hianyzo6 fog
4 potolt fog
10 egészséges fog
8% teljesen fogatlan
0,5 % teljes megtartott fogazat

Szajliregi egészséget tekintve 2017-ig a legrosszabbak voltunk
az EU-ban




Kezeletlen szuvasodasok - vilagszerte

50
45
@
= 40 -
8
D 35 -
©
9 30 -
5
p= 25 -
=
= 20 -
o
£ 15 -
S 10
o
5"
0‘
& @‘0 & &
3 'o‘Qoo o°Q°° o -o 0 Q‘b ,bbf\ o
eo e <\\ @Q\ v@ /
s T N <
N Q’,(*\ 4}*'?




DMF-T INDEX

» 2,3 - >17
» 1. Dania: 0,3

0000

Decayed, missing and
fllled permanent teeth
P Very low <5.0
B Low. 5.0-89
[ Moderate: 5.0-13.9 »
B High: 139 /
[ No data avallable
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or boundaries. Dashed knes represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement
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A karosodott fogak szama 12 eves korban

Szuvas, tomott és kihlzott fogak atlagos szama
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Belgium (Vallonia)
Bulgaria
Magyarorszag
Malta
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A naponta cukros iiditot ivo gyerekek aranya

a 11-15 éves korosztalyban (%)
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Teljes fogatlansag

Albania 69 65+
Austria 15 65-74
Horsegovina 78 65+
Bulgaria 53 65+
Denmark 27 65-74
Finland 41 65+
Hungary 27 65-74
Iceland 72 65+
Italy 13 65-74
Lithuania 14 65-74
Poland 25 65-74
Romania 26 65-74
Slovakia 44 65-74
Slovenia 16 65+

United Kingdom 46 65+




A fogak szocioldgiaja egyszerre szdl a
tarsadalmi distinkcidkrdl és az ezek alapjaul
szolgald tényleges egyenldotlenségekrdl.
Utébbiak nagyon is valésagosak: tudjuk, hogy a
fogak allapota szorosan oOsszefigg az
életméddal, kihathat a teljes egészségre, és
ettdél nem figgetleniul az egyik legelemibb
tarsadalmi statuszjelzd. Megcsinaltatom a
fogaimat — ez a mondat a kozéprétegeknél
kezddédik, lejjebb a csinaltatas nagyobbrészt
elkésett huzast jelent.




Szegenyseg - melyszegényseg

» Mérheto szamok - egy fore eso netto jovedelem

» Veszelyeztetett csoportok
» Gyermekek
» |doskoruak
» Ciganysag




Az elkeserito helyzet okai

» A hozzaférés nehézségei
» Tajékozatlansag
» Rossz szokasok

» A biztositasi rendszer és a finanszirozas
hibai




14. abra. A jardbeteg-szakellatasra és a gyogyszerekre forditott kozkiadasok alacsonyak Magyarorszagon

A kbzkladasok teljes egészségligyi kiadasokon bellli ardnya szolgaltatds tipusonként

Fekviobeteg- Jarobeteg- Gyogyaszati
szakellatas ellatas Fogaszat Gyogyszerek segédeszkizok

Magyarorszag

EL
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Megjegyzes: A jarabeteg-ellatas elsdsorban a hdziorvasok és a szakorvosok dltal az ambuldns ellatas terileten nyujtott szolgdltatasokat jelenti.
A gyogyszerek kGze tartoznak a receptkdteles és a vény nélkil kaphatd gydgyszerek, valamint a nem tartds orvosi készitmenyek. A gyogyaszati
segedeszkozik a latdsjavito termekekre, hallokészilekekre, kerekesszékekre es egyeb orvostechnikai eszkdzdkre vonatkoznak.

Forrds: Az OECD 2021-es egészséqiiqyi statisztikadi (az adatok 2019-re vagy a legkdzelebbi rendelkezésre dllo évre vonatkoznak).

Megjeqyzes: Az unios atlag sulyozott.
Forrds: Az OECD 2021-es egészséglgyi statisztikdi (az adatok 2019-re vonatkoznak, kivéve Mdlta esetében, ahol 2018-ra).




15. abra. Magas a kozvetlen lakossagi hozzdjarulas mértéke, amely féként jarébeteg-szakellatasra és

gyogyszerekre megy
A zsebbdl fizetett kbzvetlen A zsebbdl fizetett kdzvetlen
Az egészségligyi Az egészségligyi
kiaddsok teljes arinya Iakussasgzlg?:tzlall‘:i;:is;:sl;unkl:lﬂk kiaddsok teljes arinya lakossagi hozzd)aruldsok funkcidk

szerintl megoszldsa
YWHI (onkéntes egészséghiztositas) 4,9%

P rekvs beteg 1,0%
Jardbeteg 3.4%

WHI (8nkéntes egészséghiztositas) 3,5%

- Fekvdbeteg 3,1%

Jardbeteg 72%
Zsebbdl Zsebbaol
fizetett fizetett :
kozvetlen kézvetlen Gyogyszerek 3,7%
lakossagi . lakossagi :
hozzijarulas Gyogyszerek 13% hozzajarul e'tg 5 Fogaszat 14%
28,2% 15,4% .. . .
Fogdszat 2,0% Tartos apolas-gondozas 3,7%
‘Tartﬁﬂ dpolds-gondozas 0,3% Egyéb 2,2%
Egyeb 16%

Kormanyzati/katelezd rendszerek 68,3% Kormanyzati/kdtelezd rendszerek 797%

Megjegyzés. Az unids dtlag sulyozott. VHI = dnkéntes egészséghbiztositas (voluntary health insurance), amely egyéb dnkéntes eldrefizetési rendszereket is
magaban foglal

Forrds: Az OECD 2027-es egészséglgyi statisztikai; Eurostat adatbdzis (az adatok 2019-re vonatkoznak).




Napi dtlagos cukrosiidito-fogyasztas (dl/nap) a 6-8 évesek gyerekek kiirében

(COSI, 2019)
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Jovedelemadat: a lakohely telepulésének szja-adata alapjan.




Szuvas fogak és gyermekszegénység

Fogszuvasodassal diagnosztizalt gyerekek aranya a lakohelyiikon mért jovedelem szerint

B 2-3évesek [ 4-6 évesek 18 évesek

un




Hany ovodas jut el fogorvoshoz?
4 évesek fogorvoslatogatasai az ingyenes allami rendszerben a csalad anyagi helyzete szerint (szazalék)
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Fogszabalyozo kezelésbhen részesiilt 15 éves gyerekek aranya
a lakéhelylikén mért jovedelem szerint (szazalék)
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18 éves fiatalok fogorvosi litogatisai és fogszuvasodisos diagnézisai
(NEAK, 2016-2019)

A Jart fogorvosnal az el6zé 12 honapban
100
——___-__-“lmr-
80 - ## —— —
-~
604 m.
L4
40+
20+
ﬂ - T T T ¥ T T L2 ¥ T T T L
Szegény 5 10 15 Gazdag
—— TB-tamogatott {tény)

=== TB-tamogatott vagy magan (becsiilt)

¥an szuvas foga

Szegény 5 10 15
—— TEB-tamogatott (tény) — = Magan (becsiilt)
==+ Mem jar fogorvoshoz (becsiilt)




A 2-6 éves gyermekek fogorvosi latogatasai: az adott korcsoport hany szizaléka

volt egy éven beliil kozfinanszirozott fogorvosnal?
(NEAK, 2016-2019)
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Jovedelemadat: a lakohely telepilésének szja-adata alapjan. Az adott lakohelyi esoportban €6,
TAJ-szammal rendelkez6 2-6 ¢éves gyerekek hany szazaleka jart egy éven belil
kozfinanszirozott fogorvosnal a 2016-2019 kozoth évek egy atlagos eévében? Fogorvosi
vizitnek szamit barmely lehetséges fogorvosi ellatas: kod eldfordulasa, a TA170 (csoportos
megeldzo tanacsadas) ¢s TAIS3 (rendelon kivili csoportos felvilagositas, tanacsadas)
kivételével.




A fogszuvasodassal diagnosztizalt 6, 12, 15 és 18 éves gyerekek arinya,
(NEAK, 2016-2019)
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Jovedelemadat: a lakohely telepulésének szja-adata alapjan. Fogszuvasodassal diagnosztizalt
(BNO=KO02) gyerekek arinya azok kozil, akik az adott évben jartak TB-linanszirozott
fogorvosnal.
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19 éves fiatal felnott lakossag
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14. abra: Napi rendszerességgel cukros iiditéket fogyaszto fiatalok aranya
(ELEF, 2019 és HBSC, 2014/2018)
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15. Abra: Napi atlagos cukrosiidito-fogyasztas (dl/nap) a 6-8 évesek gyerekek kirében

(COSI, 2019)
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Jovedelemadat: a lakéhely teleptlésének szja-adata alapjan.




Megoldasi lehetoségek

> az 1iskolafogaszati rendszer megreformaladsa, egyéni szintd
adatbazis a hatékonyabb szlUrdrendszer érdekében;

> a véddndk és a hazi gyermekorvosok tovabbképzése és
bevonasa a fogaszati szlrésekbe, a tobbletfeladatok
kdbltségeinek biztositasay;

» tanacsadas a szildknek, akar a fogaszati szlréseken;
» Ovodai - iskolai egészségnevelési program

> tovabbi utazasi kedvezmények a 14 év alattiaknak és a
szuld8knek;

» tobbletfinanszirozas a fogszabalyozasra

» Dental-higiénikusi tobbletkompetencia ( specialis szolgalat

)
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Konkluzio

Kotelezo szlrodvizsgalat

Napi két fogmosas ( legalabb )
Evi 12 tubus fogkrém / 6

Evi 4-6 fogkefe / f6 (inkabb 12)
Kiilonosen veszélyeztetett csoportok:
14-24 évesek

férfiak
mélyszegénységben élok




Ellatasi lehetosegek:

» Szocialis tamogatas

» Egyedi, célzott, ceges tamogatas

» Hitel (12,25 % !)

» Egyedi meéltanyossag - egyéni NEAK tamogatas




George Clooney



Hova tartunk?




,,DIY dentistry”

» Valaha
» Huzott mar ki tefogat?
» Reszelt mar le hazilag letort fog sarkat, fogsort?

» Kezelt mar szajliregi elvaltozast gyogynoveényes
készitménnyel?

Hol van a DIY fogaszat hatara???




Mi a DIY fogaszat elterjedésének oka?

» A fogaszati hozzaférés irrealitasai
» Varolistak

» Félelem

» Magas koltségek

» Reklamok




© Helyezze a gutta-percha-t a hidnyzé
fog méretének megfelelden (kb. 15
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© A fehér atlétszova valik, alakitsa

© Készitsen vizet krilbeldl

© Keverje azonos iranyba

Ideal solution for
missing tooth
structure
increases self-
confidence

Only 20 Euros per
tooth

Safe, non toxic
Durable and hard-
wearing




Forrasok

» NEAK
» KSH

» Sciencedirect

» HAJDU TAMAS - KERTESI GABOR - FADGYAS-FREYLER
PETRA: Tarsadalmi kulonbségek a magyarorszagi gyerekek
fogainak allapotaban és egeszsegmagatartasaban (2023.
marcius )

» State of Health in the EU Egészsegligyi orszagprofil 2021




Koszonom megtisztelo figyelmiiket!
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